
Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану обучения на дому  

среднего общего образования в очно - заочной форме 

на 2024/2025 учебный год  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 24» 
Нормативно-правовое обеспечение учебного плана: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№371 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 



молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

 Санитарные правила и нормы СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»  (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«СОШ № 24», утвержденная Методическим советом Протокол №1 от 30.08.2024г.; 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Иркутской 

области от 29.10.2018 года №02-55-7340/18 «Об обучении лиц, находящихся на 

дому». 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; части 1, статьи 17 в индивидуальном 



учебном плане учтены потребности и возможности обучающегося и обучение 

осуществляется в очно - заочной форме с применением дистанционных технологий. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения, обеспечивает выполнение Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20. 

Учебный план в очно - заочной форме обучения на дому характеризуется наличием:  

-перечня подлежащих освоению обязательных предметных областей и учебных 

предметов; 

-объемом учебной нагрузки. 

 

Образовательной организацией определен следующий режим работы для 

обучающегося по индивидуальному учебному плану обучения на дому в очно-заочной 

форме. 

Учебный план для 5-дневной учебной недели. Продолжительность учебного года 

при получении среднего общего образования составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину максимально допустимой недельной нагрузки: 

 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

при 5-дневной неделе, не более 

10 34 

Индивидуальный учебный план обучения на дому в очно-заочной форме направлен 

на реализацию профильного обучения (универсального профиля) по следующим 

предметам: литература, биология, обществознание. 

Индивидуальный учебный план обучения на дому в очно-заочной форме состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть индивидуального учебного плана обучения на дому в очно-

заочной форме представлена следующими предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», «Естественно-

научные предметы», «Общественно-научные предметы», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины». 



В учебном плане предусмотрен обязательный предмет «Индивидуальный проект». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена факультативным курсом «Педагогический практикум».  

Факультатив «Педагогический практикум»  направлен на создание условий для 

профессионального самоопределения  обучающихся на уровне среднего общего 

образования и формирования позитивной установки на выбор педагогической профессии. 

 

На основании локального акта «Положение о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ №24», утвержденного приказом 

директора от 27.12.2023 №317 промежуточная аттестация для учащихся, имеющих 

положительные четвертные отметки проводится по окончании учебного года в виде 

выставления итоговых отметок за год по всем предметам учебного плана, изучаемым в 

текущем учебном году, как среднее арифметическое значение четвертных отметок. 

При дробном значении результата оценивания применяется правило 

математического округления. 
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